
 
 

Yverdon-les-Bains, 16 novembre 2023 

 

Le Téléthon innove et présente son nouveau produit d’appel aux 
dons : un livre jeunesse, créé et imprimé en Suisse. 
 

Les 8 et 9 décembre prochains aura lieu la grande fête populaire du Téléthon partout en Suisse. 
Cette année, un livre illustré sera proposé sur les stands des bénévoles pour récolter des dons en 
faveur des personnes touchées par une maladie génétique rare. 

L’an dernier, le Téléthon a renoncé à la production de ses traditionnelles peluches. La fondation 
souhaitait un produit écoresponsable plus en adéquation avec ses valeurs. 

Née d’un concours de synopsis, c’est l’histoire de Sophie Evard qui a été élue à l’unanimité par le 
jury. Ce récit aborde des thématiques universelles telles que l’enfance, les liens familiaux, la relation 
aux animaux. La fondation a choisi de ne pas éditer un livre didactique sur le handicap, mais de 
proposer une aventure divertissante pour toute la famille, qui permet d’aborder avec distance et 
humour les difficultés liées à la maladie. C’est un livre avec le handicap, pas un livre sur le handicap. 
Illustré par le coup de crayon imagé et coloré de Nicole Devals, cette histoire fera voyager les 
lecteurs en Suisse romande. 

Mia, l’héroïne du livre, a 9 ans. Elle adore les super-héros, les sandwichs au beurre de cacahuète et la 
chanteuse Maëlle. Elle habite avec sa famille dans un petit village et se déplace en fauteuil électrique 
à cause d’une drôle de maladie que personne ne connaît. Elle va partir à l’aventure avec son Papi 
Toni et son chien Hector, pour aider Lilly la belette à retrouver son habitat naturel. 

Les aventures de Mia sont conçues comme une série et le Téléthon proposera chaque année une 
nouvelle histoire. 

Le livre est accompagné d’un stylo Caran d’Ache dans une boîte cadeau, avec Lilly la belette. 

 

Contact : Cristelle Burlot, 079 249 74 38, cristelle@telethon.ch 

Nous vous envoyons avec plaisir un exemplaire de notre livre, n’hésitez pas à nous transmettre votre 
adresse par mail. 

Ecouter la lecture d’un extrait par Nathalie Devantay 

mailto:cristelle@telethon.ch
https://telethon.ch/wp-content/uploads/2023/11/Nathalie-Devantay_small.mp4


L’autrice, Sophie Evard 
Sophie Evard est née en 1972 et vit à Nyon. Quand ses enfants étaient petits, elle aimait leur inventer 
des histoires pour les distraire pendant les trajets en voiture. Aujourd’hui chargée de projets en 
communication numérique à l’Office de la communication à Morges, elle a longtemps travaillé pour 
les médias. 
Extrait de sa présentation : Au fil du temps, j’ai eu l’occasion d’écrire et j’ai toujours aimé le faire: 
magazines, blogs, récits de voyage, articles, newsletters, scénarios pour des petites vidéos et même 
une saga amoureuse. 
Ce projet de livre pour enfants m’a plongée 15 ans en arrière, quand mes enfants étaient petits. 
Lorsque nous partions, ils s’ennuyaient facilement lors des trajets ou étaient malades en voiture. Pour 
les distraire, j’inventais des histoires. Ils me donnaient un ou deux personnages, un thème et 
j’improvisais. Quelques récits sont restés dans leurs mémoires, d'autres sont passés aux oubliettes, 
mais j’adorais ces moments. Nous lisions aussi beaucoup de livres pour enfants. 
Sensible aux questions de différences entre les humains, je suis très heureuse de me lancer dans cette 
aventure pleine de sens et de participer ainsi à l’engagement du Téléthon pour récolter des fonds. 
 

L’illustratrice, Nicole Devals 
Nicole dessine depuis sa plus tendre enfance, elle est influencée très tôt par la bande dessinée et le 
dessin animé. Son passage par l’école Émile Cohl à Lyon confirme son envie de créer et de se faire 
une place dans le domaine de l’illustration. Elle travaille dans une imprimerie en tant que graphiste 
pendant douze ans avant de devenir indépendante. Aujourd’hui, elle peut vivre de sa double 
compétence. Nicole illustre et met en page de nombreux supports de communication, plus 
particulièrement dans le domaine pédagogique. Elle a la chance de travailler avec des associations 
qui défendent des valeurs chères à son cœur comme l’éducation à l’environnement et la protection 
des droits de l’enfant. À ce jour, elle a illustré plus d’une trentaine de livres jeunesse. 

 

 

A propos du Téléthon Suisse 

Le Téléthon Suisse a pour mission de récolter des dons en faveur des personnes touchées par une 
maladie génétique rare. Nous apportons des financements aux associations de patients pour leur 
permettre d’organiser des loisirs adaptés, de palier financièrement aux lacunes de nos assurances 
sociales et de conseiller les patients dans leurs démarches administratives. Par ailleurs, une partie 
des fonds récoltés sont consacrés à des projets de recherche dans le domaine des maladies 
génétiques rares. Soigner ou soulager les malades, un espoir concret et réaliste au vu des avancées 
considérables des chercheurs ces dernières années. 
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